
20 Jahre AMSOC-Patenschaften: Verlässliche Bindungen für Kinder psychisch 
erkrankter Eltern – jetzt auch im Havelland

Nauen/Berlin, 15.09.2025 – Etwa 3,8 Millionen Kinder in Deutschland wachsen mit einem 
psychisch erkrankten Elternteil auf. Viele von ihnen sind im Alltag stark belastet, haben ein 
erhöhtes Risiko, selbst psychisch zu erkranken, und benötigen verlässliche Unterstützung. 
Seit zwanzig Jahren setzt sich das Projekt AMSOC-Patenschaften von AMSOC e.V. genau 
dafür ein – mit großem Erfolg und bundesweiter Anerkennung: Ausgezeichnet mit dem 
Deutschen Engagementpreis, vermittelt AMSOC ehrenamtliche Patinnen und Paten als 
stabile Bezugspersonen für Kinder aus belasteten Familiensituationen.

Die Patenschaften stiften langfristige, verlässliche Beziehungen und entlasten die 
betroffenen Familien nachhaltig. Jede Patenschaft wird fachlich begleitet – und falls 
gegenseitig erwünscht, bis zur Volljährigkeit des Kindes. Über 220 erfolgreich vermittelte 
Patenschaften zeugen von der Wirksamkeit und Tragweite dieses besonderen Angebots.

Zum 20-jährigen Jubiläum geht AMSOC nun einen weiteren wichtigen Schritt: Seit dem 
01.07.2025 ist eine neue Anlaufstelle in Nauen/Havelland geschaffen worden. Laura 
Uppenkamp-Klamke und Frauke Szameit-Laßok werden den Aufbau und die Umsetzung des 
Patenschaftsangebots im Landkreis entsprechend der regionalen Bedarfe verantworten. 
Damit wird erstmals das bewährte Berliner Modell über die Stadtgrenzen hinausgetragen.

„Die Patinnen und Paten geben Kindern in psychisch herausfordernden Lebenslagen ein 
stabiles und unterstützendes Umfeld. Genau dafür setzen wir uns bei AMSOC Patenschaften 
ein und freuen uns, hier im Havelland aktiv zu werden.“, so Laura Uppenkamp-Klamke und 
Frauke Szameit-Laßok, vom AMSOC-Team.

Regelmäßige digitale Infoveranstaltungen bieten Fachkräften und interessierten 
Ehrenamtlichen die Möglichkeit, sich über das Patenschaftsangebot zu informieren und sich 
aktiv zu engagieren.

Für Interessierte in Nauen und Umgebung wird es einen Infostand am 27.09.2025 beim "Tag 
der Vereine" in Rathenow geben. Eine Infoveranstaltung für Fachkräfte wird am 4. 
November in Präsenz, für interessierte Ehrenamtliche am 25. November online und am 27. 
November in Präsenz stattfinden. Die Anmeldung erfolgt über die Webseite. 

Familien mit Bedarf können sich telefonisch oder per Mail bei den Patenschafts-
Koordinatorinnen melden, die umgehend Kontakt aufnehmen werden. 

Kontakt & weitere Informationen:
AMSOC e.V. – Patenschaftsangebot
Laura Uppenkamp-Klamke
0332 17478952
kontakt@hvl-patenschaften.de
Website: http://www.hvl-  patenschaften.de/  
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